CAREME ET PAQUES

2023

« Dechirez vos ceeurs, non vos vetements et

revenez au Seigneur, votre Dieu : Il est bienveil-
lant et miséricordieux, lent a la colere et plein

d’une bontée fidele. Il regrette le malheur. »
Joél 2,13



Theme de ’année :
« Me voici, envoie-mol. » Isaie 6,8

Pour les week-ends de Caréme, a
la fin de la messe, des bougies
pour la pri¢re seront remises pour
I’occasion a certaines familles.

Une boite sera ¢galement mise a
la disposition de tous pour collec-
ter vos efforts de caréme afin de
pouvoir aider nos fréres et sceurs
dans le besoin.

Vous avez la possibilité de vous
confesser aux heures d’accueil du
cureé :

Mardide 17hal8ha
Notre Dame de la Plaine

Samedide I0hallha
Saint-Léger.

Semaine du 20 au 26 février 2023

Mercredi 22 février 2023

Mercredi des cendres

Messes :

Notre Dame de la Plaine a
10 h.

Saint-Léger a 20h

Observation :

Jeline et pricre

Vendredi 24 février 2023

CHEMIN DE CROIX
Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la
messe a I’église.



Samedi 25 et
Dimanche 26 février 2023

(1 dimanche de caréme)

Fil rouge :

Le combat perpétuel entre le bien
et le mal.

PRIERE :

« Seigneur notre Dieu, tu as voulu
que nous soyons libres. Tu as mis
devant nous la mort et la vie, et tu
nous demandes de choisir la vie.
Eclaire-nous de ton Esprit. Ne
nous laisse pas abuser par des
pieges trompeurs, mais donne-
nous de pratiquer chaque jour le
commandement que ton Fils nous
a donné : t’aimer, toi, et aimer nos
freres et sceurs. Amen. »

Reésolutions :

* Relire Matthieu 4,1-11

* Apprendre a avoir la maitrise de
sol en toute circonstance et en
toute chose.

Semaine du 27 février au
0S5 mars 2023
Vendredi 03 mars
CHEMIN DE CROIX
Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la
messe a 1’église.

Samedi 04 et dimanche 05 mars
2023 (2°™ dimanche de caréme)

Fil rouge :

La clarté sur nos vies.

PRIERE :

« Ouvre nos yeux, Seigneur, a ta
présence parmi nous, tantdt écla-
tante comme le soleil, tantdt re-
couverte d’une nuée. Ouvre nos
oreilles et nos cceurs a la parole
que tu adressas a Abraham, le pere
des croyants, et qui s’est fait
homme pour nous en Jésus, ton
Fils bien-aimé. Amen. »

Reésolutions :

* Relire Matthieu 17,1-9

* Apprendre a voir en [’autre
I’image de Dieu. Mettre ’accent
sur ce qui construit et réunit dans
les relations.

Semaine du 06 au 12 mars 2023

Semaine de priére accompagnée
Du 05 au 11 mars aux salles

paroissiales.

Vendredi 10 mars
CHEMIN DE CROIX

Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la
messe a 1’église.



Samedi 11 et dimanche 12 mars
2023 (3°™ dimanche de caréme)

Fil rouge :

Si tu savais le don de Dieu

PRIERE :

« Rocher d’Israél, source jaillissante
de vie et de salut, tu nous offres, Sei-
gneur notre Dieu, I’eau qui apaise
toute soif. Au baptéme, tu nous as
fait renaitre par le don de ton Esprit.
Guide-nous sur le chemin de la foi, a
la suite de ton Fils, notre frere.
Amen »

Resolutions :
* Relire Jean 4,5-42

* Apprendre a faire confiance au
Seigneur en toute circonstance.

Semaine du 13 au 19 mars 2023
Vendredi 17 mars

CHEMIN DE CROIX
Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la messe
a I’église.
Samedi 18 et dimanche 19 mars

2023 (4™ dimanche de caréme,
Laetare/dimanche de la joie)

Fil rouge :

S’ouvrir au Christ véritable lumiére

PRIERE:

« Nos yeux, Seigneur, sont ma-
lades. Trop souvent, nous nous
laissons berner par les apparences,
et nous jugeons sur des criteres
purement extérieurs. Nous croyons
aussi étre de ceux qui « savent »,
et nous nous enfermons dans notre
bonne conscience. Ouvre nos
yeux, Seigneur, a la lumiere que
ton Fils a répandue sur le monde,
lui qui est le Chemin, la Vérite et
la Vie. Amen.»

Reésolutions :

* Relire Jean 9,1-41

* Porter un regard positif sur soi et
sur les autres.

« Avoir confiance en soi.
Semaine du 20 au 26 mars 2023
Vendredi 24 mars

CHEMIN DE CROIX
Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la
messe a 1’église.

Samedi 25 et dimanche 26 mars
2023 (5™ dimanche de caréme)

1° étape du KT a NDP

1" Scrutin catéchuménat des
jeunes a Saint-Léger.

Fil rouge :

J ouvrirai vos tombeaux



PRIERE :

« Beaucoup de nos fréres et sceurs,
bien que vivants, sont comme enfer-
més dans les tombeaux. Opprimes,
sans travail, affamés ou malades, 1ls
sont au bord du désespoir. Nous
croyons, Seigneur, que tu peux ouvrir
ces tombeaux-la, mais nous savons
aussi que ta parole et ton agir passent
par nos engagements. Que ton Esprit,
qui a ressuscité Jésus d’entre les
morts, nous donne le goft et la force
d’annoncer par notre vie que 1’amour
est plus fort que la mort. Amen. »

Reésolutions :

* Relire Jean 11,1-45

* Demander des messes pour des

personnes que nous n’aimons pas ou
qui nous causent du tort.

Semaine du 27 mars au 02 Avril
2023

Vendredi 31 mars
CHEMIN DE CROIX
Notre Dame de la Plaine a 15 h.

Saint-Léger a 18 h suivi de la messe a
I’église.

Samedi 1% et dimanche 02 Avril
2023

(6°™ dimanche de caréme, Dimanche
des Rameaux et de la passion)

Rassemblement sur le parvis de
chaque lieu de culte 10 minutes avant
la messe.

L’aumoénerie se charge du buis sur
chaque lieu de culte.

Fil rouge :

Un Roi humble et pacifique

PRIERE :

« Nous te bénissons, Seigneur, toi
le serviteur venu parmi nous, tel un
roi humble et pacifique. Hosanna
au plus haut des cieux ! Donne-
nous de marcher a sa suite, investis
de la force de I’Esprit, sans ¢élever
la voix et sans éteindre la meche
qui fume encore. Que sa douce lu-
miere éclaire notre route ! Amen. »

Reésolutions :

* Relire la passion du Christ,
Matthieu 26,14 a 27,66

* Apprendre la gratuité. Aider les
autres sans rien attendre en retour.

Semaine du 03 Avril au 09 Avril
2023 (Semaine sainte)

Messe chrismale avec consécration
du saint-chréme et bénédiction des
huiles pour les catéchumenes et
pour les malades :

Mardi 04 Avril a 19h au palais des
sports de Créteil.



Jeudi 06 Avril (jeudi saint) :

Messe du soir en mémoire de la cene du Seigneur (Institution de 1’Eucharis-
tie) avec lavement des pieds a Notre Dame de la Plaine a 19h suivie de la
procession du transfert du saint Sacrement a Saint-Léger ou se tiendra
I’adoration jusqu’a 23h.

Observation :

C’est la féte des prétres, pensez a les porter dans vos prieres.

Vendredi 07 avril (vendredi saint)

* Notre Dame de la Plaine a 15h (chemin de croix)
* Saint-Léger a 15h (chemin de croix)

* Célebration de la passion du Seigneur, pricre universelle, vénération
de la croix et communion a Saint-Léger a 20h

Observation :

Jeline et priere

Nuit du samedi 08 au dimanche 09 (veillée Pascale)

Rassemblement a 20h a Notre Dame de la Plaine, puis procession pour
Saint-Léger avec lectures de textes bibliques suivants :

Gn 22,1-18

Le fils d’Abraham offert et sauvé

- Ps 15,5.8-10.11

Is 55,1-11

Une eau généreuse et une parole efficace.
- Cantique d’Isaie [AT 19] Is 12,2.4-6.
Ba 3,9-15.32 24,4

La sagesse donnée par Dieu.

- Ps 18b,8-11



Messe de la Vigile Pascale a 21h a Saint-Léger avec liturgie de la

lumiére sur le parvis .

Observations :

Les différents textes bibliques pour la liturgie de la Parole de la veillée
Pascale :

Gnl,1a2,2

La création du monde

- Ps 103. 1-2.5-6.10.12-14.24.35.

Ex 14,15-15,1a

Le passage de la Mer rouge.

- Cantique de Moise [AT 1] Ex 15,2-6.10.11.17.
Is 54,5-14

La Jérusalem que Dieu prépare.

- Ps 29,3-6.12-13.

Ez 36,16-17a.18-28

Un ceoeur nouveau et un esprit nouveau.

-Ps 41,2.5 et 42,3-4 Gloria et collecte.
Epitre : Rm 6,3b-11

Baptises dans sa mort et sa Résurrection.

- Alléluia : avec le Ps 117,1.4.16-17.22-23.
Evangile de I’année A : Mt 28,1-10 :

Il est ressuscite et 1l vous précede en Galilée.

Dimanche 09 Avril 2023 (Paques, Résurrection du Seigneur)

Messe a 11h a Saint-Léger.

Fil rouge :

« Notre Seigneur est ressuscité ! »

Résolution : Etre dans la joie !



La Paroigse Saint-Leger
gsoukhaite a tous
les paroisgsiens et
a touteg
leg paroissiennes

de joyeuses pagues 2023 !
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