La féte de la sainte famille de Jésus, marie et Joseph
«nos familles a I’image de la sainte famille »

En ce dimanche qui suit la célébration de la Nativité, I’Eglise nous invite a tourner notre
regard vers la Sainte Famille : Jésus, Marie et Joseph. Apres avoir contemplé la lumiére de
Dieu qui se fait enfant, nous découvrons aujourd’hui le lieu ou cette lumiere a été accueillie,
protégée et fait grandir : une famille.

Il est frappant de constater que Dieu aurait pu venir dans le monde de mille maniéres
différentes. Il aurait pu apparaitre comme un adulte, un roi, un sage. Mais il a choisi de naitre
dans une famille, de dépendre de I’amour d’un pére et d’une mére, de grandir dans un foyer
humble et ordinaire.

Ce choix nous dit quelque chose de fondamental : la famille est un lieu ou Dieu aime
habiter. Elle n’est pas seulement une réalité sociale ou culturelle ; elle est un espace sacré ou
I’amour se transmet, ou la vie se construit, ou chacun apprend a devenir pleinement humain.
La Sainte Famille n’est pas une famille « parfaite » au sens ou nous 1’entendons parfois. Elle a
connu I’inquiétude, I’exil, la pauvreté, I’incompréhension. Marie et Joseph ont di fuir en
Egypte, vivre dans I’incertitude, chercher Jésus au Temple, affronter des situations qui les
dépassaient.

Ce réalisme est une bonne nouvelle pour nous. Nos familles aussi connaissent des tensions,
des fragilités, des blessures. Mais la saintet¢ ne consiste pas a ne jamais rencontrer de
difficultés. La sainteté consiste a traverser ces difficultés avec confiance, avec amour, avec
Dieu.

L’Evangile nous dit que Jésus « grandissait en sagesse, en taille et en grace ». Il a grandi dans
une famille qui lui a permis de devenir pleinement homme. Nos familles, quelles qu’elles
soient — unies, recomposées, blessées, élargies — peuvent étre des lieux ou chacun grandit,
ou chacun trouve sa place, ou chacun découvre qu’il est aimé.

A la lumiére de la Sainte Famille, trois attitudes peuvent nous inspirer :

a) L’écoute

Joseph écoute la voix de Dieu dans ses réves. Marie écoute la Parole et la médite dans son
ceeur. Jésus €coute ses parents et grandit en sagesse. Dans un monde saturé de bruit, 1’écoute
est un acte d’amour. Ecoutons-nous davantage dans nos familles : écouter pour comprendre,
€couter pour accueillir, écouter pour aimer.

b) La confiance

Marie et Joseph ne comprennent pas tout, mais ils font confiance. Ils avancent pas a pas,
guidés par la lumicre de Dieu. Nos familles ont besoin de cette confiance : confiance entre
€poux, confiance entre parents et enfants, confiance en Dieu qui accompagne chaque histoire.

¢) La patience

L’amour familial se construit dans la durée. Il demande de la patience, du pardon, de la
douceur. La Sainte Famille nous rappelle que 1’amour véritable n’est jamais instantané : il se
cultive, il se travaille, il se choisit chaque jour.

En contemplant la Sainte Famille, demandons aujourd’hui une grace simple et essentielle : la
griace d’aimer dans nos familles comme Jésus, Marie et Joseph ont aimé.



Je suis sir que le sourire sera encore plus large cette année sur la photo de famille parce que
vous avez compris que rien ne vaut I’amour d’un pére, d’'une mere, d’un époux, d’une épouse,
d’une fille, d’un fils etc. : la famille est précieuse !

Que vos foyers deviennent des lieux de paix. Que nos paroles soient sources de vie. Que nos
gestes soient signes de tendresse. Que nos coeurs s’ouvrent a la présence de Dieu qui vient
habiter nos maisons. Amen.



