Homélie — 1°" Dimanche de Caréme (A)

Fréres et sceurs,

En ce premier dimanche de Caréme, la Parole de Dieu nous met devant un choix fondamental
: faire confiance a Dieu ou céder aux illusions du mal. Dans la Genése, Adam et Eve se
laissent séduire par la promesse d’étre « comme des dieux ». Ils pensent gagner en liberté,
mais ils découvrent leur fragilité. Le péché commence toujours par une illusion.

A P’inverse, dans I’Evangile, Jésus affronte la tentation au désert. Il est faible, il a faim, mais
il reste fidele. Le diable lui propose trois chemins faciles : le pain sans effort, la gloire sans
fidélité, le pouvoir sans amour. Jésus refuse. Il choisit la voie de 1’obéissance, de I’humilité,
du service. Et saint Paul nous rappelle que par cette fidélité, Jésus rétablit ce qu’ Adam avait
brisé : il ouvre pour nous un chemin de vie.

Freéres et sceurs, le Caréme nous invite a entrer dans ce méme combat. Nous aussi, nous
sommes tentés de choisir la facilité, la notoriété, la domination. Mais 1’Evangile nous montre
que la vraie liberté se trouve dans la confiance en Dieu.
L’Eglise nous donne trois moyens simples pour avancer :

e la priére, pour rester unis a Dieu ;

o le jeline, pour retrouver la liberté intérieure ;

o le partage, pour ouvrir notre cceur aux autres.

Demandons au Seigneur de marcher avec lui dans ce chemin de vérité et de vie. Qu’il nous
aide a résister a ce qui nous €loigne de lui et a choisir, chaque jour, la fidélité et I’amour.

Amen.



