
 4è DIMANCHE DE CARÊME (LÆTARE) - ANNÉE A  
Dimanche 15 Mars 2026 ; Église de Saint-Léger (Animation par les jeunes) 

_________ 

 

 

CHANT D’ENTRÉE : 

Écoute, ton Dieu t'appelle : « viens, suis-

moi », lève-toi et ne crains pas de 

marcher avec Lui. 

Il est ton chemin de Vie, la route de ta 

joie (bis) ! 

 

1. Accueille le Christ, Il est ton sauveur, La vie 

que le Père donne en abondance, Lui la 

vraie lumière, la vérité qui rend libre : Sa 

parole vient réveiller ton cœur. 
 

2. Quitte le cortège de l'indifférence, Laisse 

les sentiers de ton désespoir, détourne les 

yeux des mirages qui séduisent, Tu as soif 

d'un amour vrai et pur 

KYRIE : Messe des anges (Missa VIII) 

 

1. Kyrie eleison (x2) 
2. Christe eleison (x2) 
3. Kyrie eleison (x2) 

 
PSAUME 22 (23) : Le Seigneur est mon 
berger, rien ne saurait me manquer 

 
ACCLAMATION : Parole éternelle du Père, 
Gloire à Jésus-Christ, Parole éternelle du 
Père, Gloire à Toi notre vie ! 
 << Moi, je suis la lumière du monde, dit 
le Seigneur. Celui qui me suit aura la lumière 
de la vie. >> 

 
PRIÈRE UNIVERSELLE : Nos yeux levés vers Ta 

lumière, notre Père écoute nos prières ; notre 

Père, écoute nos prières. 

OFFERTOIRE : 

Humblement, nous venons à toi, nous 

t’offrons nos vies. Que nos cœurs 

s’unissent à Ta croix. Par ce don, tu nous 

guéris. 

1. Voici offerts ce pain, ce vin ; 

transforme-les, Dieu d’amour, pour que 

nous vivions. 

2. Accueille-nous, pauvres et petits. 

Transforme-nous, Dieu d’amour, pour 

que nous vivions. 

 

PRIÈRE SUR LES OFFRANDES :  

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui 
est aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père 
tout-puissant. Que le Seigneur reçoive de 
vos mains ce sacrifice à la louange et à la 
gloire de son nom, pour notre bien et 
celui de toute l’Eglise. 
 

SANCTUS : Messe de la Grâce 
Ref : Tu es Saint, Dieu de l’univers (x2) 
Hosanna, au plus des cieux, au plus haut 
des cieux ! (bis) 
Le ciel et la terre sont remplis de Ta Gloire, de 
Ta Gloire ! 
Béni soit Celui qui vient dans Le Nom du 
Seigneur, du Seigneur ! 
 
ANAMNESE I 
 
NOTRE PÈRE (récité) 
 
AGNUS DEI : Messe de la Grâce 
1. & 2. Agneau de Dieu, Toi qui enlèves les 
péchés de notre monde, entends nos cœurs, 
vois notre foi, viens nous sauver, viens et 
prends pitié. 
3. Agneau de Dieu, Toi qui enlèves les péchés 
de notre monde, entends nos cœurs, vois 
notre foi, viens nous combler, donne-nous 
la paix (x2) 
 
COMMUNION : 

Allez à Jésus-Eucharistie, allez au Dieu 
vivant caché dans cette hostie ! Soyez 
amoureux du Pain de Vie, contemplez-le 
avec Marie ! 

  



Allez à Jésus-Eucharistie, allez au Dieu 
vivant caché dans cette hostie ! Soyez 
amoureux du Pain de Vie, et soyez 
transformés en lui ! 

1. Par son visage, soyez réjouis ! Par son 
regard, soyez éblouis ! Par sa voix, soyez 
conduit ! Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 

2. Par sa tendresse, soyez consolés ! Par sa 
douceur, soyez transformés ! De sa joie, soyez 
comblés ! Dans son cœur, venez vous 
reposer ! 

3. Par sa parole, soyez pétris ! Par son pain, 
soyez nourris ! Par ses mains, soyez bénis ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 

4. Par sa lumière, soyez éclairés ! Par son 
sang, soyez purifiés ! A son amour, soyez livrés 
! Dans son cœur, venez vous reposer ! 

 
CHANT D’ENVOI : 
Marche dans la lumière (x3) dans la 
Lumière du Seigneur 
 
1. Dieu est lumière, marche avec lui, En lui 
point de ténèbres. Si tu reconnais ton péché, 
Il te purifiera. 
2. Et si tu gardes sa parole, Jésus demeure en 
toi. Le Père fait de toi son enfant, En toi, tout 
son amour. 
3. Celui qui sait aimer son frère Demeure dans 
la lumière. Les ténèbres n’ont pu l’atteindre, Il 
marche en sûreté. 
 

 
 

 

INFORMATIONS POUR LES JEUNES 

 

1. DATES A RETENIR 

 

- Sam. 28/03/2026 : Soirée de prières 

avec les 4es/3es pour préparer le Frat, 

à l’église Sainte Madeleine de Limeil-

Brévannes, 19h45’ 

- Sam. 18/04 : Prière de Taizé à 20h à 

l’église Sainte Agnès, Maisons-Alfort 

- Dim. 19/04 : Baptême des jeunes à 

Saint-Léger, Boissy, 11h. 

- Dim 19/04 : Baptême des jeunes à 11h 

à Saint Léger 

- Dim 17/05 : Professions de foi des 

6es/5es, à Saint-Léger, Boissy, 11h. 

- Sam. 07/06 : Confirmation des jeunes 

lycéens à la Cathédrale de Créteil 

 

2. INFORMATIONS GENERALES 

 
- Le groupe des jeunes de 18 à 35 ans 

(étudiants, jeunes pros, …) se réunit un 
Vendredi soir par mois à l’aumônerie : 
27 boulevard Léon Révillon, 94470 Boissy-
Saint-Léger. 
Plus d’infos : 07-53-36-60-34 
INSTAGRAM (QR Code) : 

 
 
 

BON DIMANCHE ET SAINT CARÊME ! 


