
5ème dimanche de Carême, 22 mars 2026 

Notre Dame de la plaine 
________ 

CHANT D’ENTRÉE : 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu te fait 
signe.(bis) 

Marche à la suite de Jésus ! 
Va crier son nom 

Sur les chemins du monde. (bis) 
 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu te 

réveille.(bis) 
Passe la mer avec Jésus ! 

Va creuser ta soif 
Dans les déserts du monde.(bis) 
 

Peuple de l´Alliance, ton Dieu te 
pardonne.(bis) 
Prends la lumière de Jésus ! 

Va semer l´amour 
Dans les hivers du monde.(bis) 

 
Peuple de l´Alliance, ton Dieu est ta 
force.(bis) 

Ouvre tes portes avec Jésus ! 
Tu vivras d´Esprit 

Aux quatre vents du monde.(bis) 
 

KYRIE : Petite Messe 

Seigneur, prends pitié de nous (bis) 

Ô Christ, prends pitié de nous (bis) 

Seigneur, prends pitié de nous (bis) 

 

PSAUME 129(130) :  
Près du Seigneur est l’amour, près de 
lui abonde le rachat. 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 

Seigneur, écoute mon appel ! 

Que ton oreille se fasse attentive 

au cri de ma prière ! 

 

Si tu retiens les fautes, Seigneur, 

Seigneur, qui subsistera ? 

Mais près de toi se trouve le pardon 

pour que l’homme te craigne. 

 

J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 
je l’espère, et j’attends sa parole. 
Mon âme attend le Seigneur 

plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. 

Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 
près de lui, abonde le rachat. 
C’est lui qui rachètera Israël 

de toutes ses fautes. 

 
ACCLAMATION : Gloire et louange à toi, 

Seigneur Jésus ! 
<< Moi, je suis la résurrection et la vie, dit 
le Seigneur. Celui qui croit en moi ne 
mourra jamais.>> 
 
PRIÈRE UNIVERSELLE :  

Apprends-nous Seigneur à te choisir tous 

les jours, 

Donne nous Seigneur de partager ton 

amour 

 

OFFERTOIRE : 

1 - Les pauvres mangeront et seront 

rassasiés. 

  

Ils loueront le Seigneur ceux qui le 

cherchent. 

  

2 - Mon cœur vivra pour toi et pour toi 
chantera. 

  

3 - Heureux ceux qui ont faim, ils seront 
rassasiés. 

  

4 - Heureux les invités au festin de 

l´Agneau. 

  

5 - Rassemble-nous un jour au Royaume 

éternel. 

  

6 - Louange et gloire au Père, à son Fils, à 

l´Esprit. 

 

 

 

 

 

 

 
 



SANCTUS : Petite Messe 

Hosanna, hosanna, hosanna au plus haut 
des Cieux (bis) 

1.Saint, saint, saint le Seigneur Dieu de 
l’univers. 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

2. Béni soit celui qui vient au nom du 
Seigneur ! 
 

ANAMNESE  
Gloire à toi qui étais mort,  

Gloire à toi ressuscité  
Gloire à toi notre avenir, 
Jésus Christ ! 

 
NOTRE PÈRE (récité) 

 
AGNUS DEI : Messe de la Trinité  
Agneau de Dieu, envoyé par le Père, 
Tu nous sauves du péché, 
Prends pitié de nous, Seigneur. (bis) 
 
Agneau de Dieu, emportant notre mort, 
Tu nous donnes ta vie, 
Prends pitié de nous, Seigneur. (bis) 
 
Agneau de Dieu, dans l’Amour de l’Esprit, 
Tu apaises notre cœur, 
Donne-nous la paix, Seigneur. (bis) 
 
COMMUNION : 
R/ La sagesse a dressé une table, 

elle invite les hommes au festin. Venez 
au banquet du Fils de l'Homme, mangez 
et buvez la Pâque de Dieu. 

 
Je bénirai le Seigneur en tout temps, 

Sa louange sans cesse à mes lèvres. 
En Dieu mon âme trouve sa gloire, 
Que les pauvres m'entendent et soient en 

fête ! 
 
Tournez-vous vers le Seigneur et vous 

serez illuminés 
Votre visage ne sera pas couvert de honte; 

Un pauvre a crié, et Dieu a entendu, 
Le Seigneur l'a sauvé de toutes ses 
angoisses. 

 
Que ta langue se garde du mal 

Et tes lèvres du mensonge. 
Écarte-toi du mal et fais le bien, 
Recherche la paix et poursuis-la toujours. 

 

Proclamez avec moi que le Seigneur est 

grand, Exaltons tous ensemble son nom ! 
J'ai cherché le Seigneur et il m'a répondu 

De toutes mes terreurs il m'a délivré. 
 
 

CHANT D’ENVOI : 
 L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici 
le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu 
sur lui repose. 
 
Vivons en enfants de lumière, Sur les 
chemins où l’Esprit nous conduit : 
Que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici 
le temps d’affronter l’ennemi ! 
N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon 
la croix se dresse. 
 

 

  
 
 


