
CÉLÉBRATION DU VENDREDI SAINT                                                 

Saint Léger, année A _ 03 avril 2026 

______ 
 

 

 

 

ENTRÉE (en silence) 
 
PSAUME (30/31) : 

Ô père, en tes mains je remets mon esprit. 
En toi, Seigneur, j’ai mon refuge ; 

garde-moi d’être humilié pour toujours. 

En tes mains je remets mon esprit ; 

tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. 

Je suis la risée de mes adversaires 

et même de mes voisins 

je fais peur à mes amis, 

s’ils me voient dans la rue, ils me fuient. 
 

On m’ignore comme un mort oublié, 

comme une chose qu’on jette. 

J’entends les calomnies de la foule ; 

ils s’accordent pour m’ôter la vie. 

Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, 

je dis, “Tu es mon Dieu !” 

Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 

des mains hostiles qui s’acharnent. 

Sur ton serviteur, que s’illumine ta face ; 

sauve-moi par ton amour. 

Soyez forts, prenez courage, 

vous tous qui espérez le Seigneur 

ACCLAMATION :  

Gloire au Christ, Parole éternelle du Dieu 
vivant ! 

Gloire à toi Seigneur ! 
Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu 
vivant ! 

Gloire à toi Seigneur ! 
Gloire au Christ, Lumière éternelle du Dieu 
vivant ! 

Gloire à toi Seigneur ! 
 

PRIÈRE UNIVERSELLE : Ô Dieu saint, Ô Dieu 

fort, Ô Dieu immortel, aïe pitié de nous. 

 

 

PRESENTATION DE LA SAINTE CROIX : 

Voici le bois de la Croix qui a porté le salut 

du monde 

 Venez, adorons 

 

ADORATION DE LA SAINTE CROIX :  

 

A) Mon peuple, que t’ai-je fait ? En quoi 
t’ai-je offensé ? Réponds-moi ! 
Chœur et assemblée : Ô Dieu saint, ô Dieu 

saint fort. Ô Dieu saint, Dieu 

fort, immortel, prends pitié de nous. 

 

1.Mon peuple que t’ai- je fait, en quoi t’ai- je 

offensé ? 

De l’esclavage d’Égypte moi je t’ai tiré, 

Mais toi tu prépares une croix pour ton 

Rédempteur. 

 

2.Quarante ans je t’ai conduit à travers le 

désert, je t’ai nourri de la manne, 

Et je t’ai fait entrer dans la Terre Promise, 

Mais toi, tu prépares une croix pour ton 

Rédempteur. 

 

3.Qu’aurais-je dû faire pour toi que je n’ai 

fait  

Je t’ai planté moi- même comme une vigne 

choisie, 

Mais toi tu m’as nourri d’amertume. 

J’avais soif, tu m’as abreuvé de vinaigre et 

d’une lance 

Tu as percé le cœur de ton Sauveur. 

 

4.Moi, pour toi j’ai frappé l’Égypte, Mais toi, 

tu m’as flagellé et tu m’as livré à la mort. Je 

t’ai fait sortir d’Égypte, j’ai englouti 

Pharaon, Mais toi, tu m’as livré aux grands 

prêtres. 

 

 



5.Je t’ai ouvert un passage dans la mer, 

Mais toi tu m’as ouvert le côté avec une 

lance. 

J’ai marché devant toi dans une colonne de 

nuée, 

Mais toi, tu m’as conduit devant Pilate. 

 

6.Quand tu étais dans le désert, je t’ai 

nourri de la manne, 

Mais toi, tu m’as frappé au visage et flagellé. 

J’ai fait jaillir l’eau du rocher et je t’ai sauvé, 

Mais toi, tu m’abreuves de fiel et de 

vinaigre. 

 

7.Moi, pour toi j’ai frappé les rois de 

Canaan, 

Mais toi, tu m’as frappé d’un roseau. 

Moi, par ma toute puissance, je t’ai élevé, 

exalté, 

Mais toi, tu m’as élevé et cloué sur le bois 

de la Croix. 

 
B) Ô Croix d’Amour  

1.Élancée vers les Cieux,  

Pour me montrer d’où je viens, 

Tu es le doigt de Dieu,  

Qui m’indique le chemin du vrai bonheur, 

Qui passe par la Croix,  

Pour que mon cœur s’abandonne avec foi. 

Ô Croix d’Amour, Ô Croix de Jésus 

Christ, Protège-nous, dissipe notre nuit. 

Ô Croix d’Amour, Ô Croix de Jésus 

Christ, Protège-nous, illumine nos vies. 

 

2.Lumière dans la nuit,  

Comme une étoile des cieux, 

Ta clarté me conduit,  

Vers le Cœur même de Dieu,  

Ô Croix d’Amour, 

Quand je suis dans le noir,  

Sois mon secours, ravive notre espoir. 

 

3.Dans l’ombre de la Croix,  

Se tient la Vierge Marie, 

Tout comme au Golgotha,  

Amoureusement elle prie, pour ses enfants, 

Qui rejettent le Croix,  
Pour ses enfants, qui ont perdu la foi.  

C) Je viens vers toi. 
Je viens vers toi Jésus 
Je viens vers toi Jésus  

Je viens vers toi Jésus  
Je viens vers toi Jésus  
 

1.comme l’argile se laisse faire  
Entre tes mains agiles du potier  

Ainsi mon âme se laisse faire  
Ainsi mon cœur te cherche toi mon Dieu 
 

2.comme une terre qui est aride  
Ainsi mon cœur désire ton eau vive  
Tu es la source qui désaltère  

Qui croit en toi n’aurai plus jamais soif   
 

D) Je cherche le visage 
Je cherche le visage,  

Le visage du Seigneur  
Je cherche son image,  
tout au fond de vos cœurs. 

1.Vous êtes le corps du christ, vous êtes le 
sang du christ, vous êtes l’amour du christ. 
Alors ? Qu’avez-vous fait de lui ? 

 
2.vous êtes le corps du christ, vous êtes le 

sang du Christ, vous êtes la paix du Christ 
Alors ? Qu’avez-vous fait de lui 
 

3.Vous êtes le corps du Christ 
Vous êtes le sang du Christ, 
Vous ^tes la joie du Christ. 

Alors ?... Qu’avez-vous fait de lui ? 
 

E) Changez vos cœurs  
Changez vos cœurs,  
croyez à la Bonne Nouvelle 

Changez de vie,  
croyez que Dieu vous aime ! 

1 
Je ne viens pas pour condamner le monde,  
je viens pour que le monde soit sauvé. 

2 
Je ne viens pas pour juger les personnes,  

je viens pour leurs donner la vie de Dieu. 
 
 

NOTRE PÈRE : Recité  
 
 

 
 

 
 
 

 



COMMUNION :  

 
A) Anima Christi 
 
Anima Christi, sanctifica me. 
Corpus Christi, salva me. 

Sanguis Christi, inebria me. 
Aqua lateris Christi, lava me. 

 
1.Passio Christi, conforta me. 
O bone Jesu, exaudi me. 

Intra vulnera tua absconde, 
absconde me. 
 

2.Ne permittas a te me separari. 
Ab hoste maligno defende me. 

In hora mortis meae voca me, voca me. 
 
3.Et iube me venire ad te, 

Ut cum Sanctis tuis laudem te. 
Per infinita saecula saeculorum. 

Amen 
 
B) Tu es le Dieu fidèle 

Tu es le Dieu fidèle éternellement (Bis) 
 
1.Seigneur tu nous partage ton corps et ton 

sang (Bis) 
Et nous allons tout joyeux, vers toi en 

chantons :  
Tu es le Dieu fidèle, éternellement. (Bis) 
 

2.Par cette eucharistie O Dieu de bonté (Bis) 
Fais de nous des frères qui s’aiment dans la 

paix. 
Tu es le Dieu fidèle éternellement. (Bis) 
 

3.L’amour que tu nous donnes nous a 
libérés, (Bis) 
Et nous marchons vers la sainteté de ton 

nom  
Tu es le Dieu fidèle éternellement (Bis) 

 
4.tu as tracé la route qui nous mène à toi, 
(Bis) 

Et nous allons invitant le monde à ta joie. 
Tu es le Dieu fidèle éternellement 

 
 
PAS DE CHANT D’ENVOI :  

Sortie en silence. 
 
 

 

 
 
 

Bon Vendredi Saint à Tous !! 
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