Dimanche 07 juin 2026 -Féte du Saint Sacrement du corps et du sang du Christ-

Fréres et sceurs, Aujourd’hui, nous tournons notre regard vers le mystére du Corps et du Sang
du Christ, ce don inoui ou Dieu ne nous offre pas seulement quelque chose, mais se donne
lui-méme. Cette nourriture spirituelle est en fait une rencontre avec Dieu a travers son Fils
Jésus. Et celui-ci nous dit : « Je suis le pain vivant descendu du ciel ... Celui qui mange ma chair
vivra éternellement » (Jean6,51). Ces paroles ne sont pas symboliques : elles révelent une
présence réelle, une nourriture qui touche notre faim la plus profonde.

Dans la premicére lecture, Moise rappelle : « Souviens-toi... » . L’Eucharistie est justement cette
mémoire vivante du Christ, mémoire qui nous empéche d’oublier ’amour qui nous a sauvés.
Saint Paul, lui, nous rappelle que le pain rompu fait de nous un seul corps. Communier, c’est
entrer dans une unité réelle : impossible de recevoir le Corps du Christ tout en gardant en nous
divisions, rancceurs ou indifférences.

Enfin, Jésus nous promet : « Celui qui mange ma chair et boit mon sang a la vie éternelle » .
L’Eucharistie est gage de résurrection, force pour marcher, lumiére pour nos choix, remede
pour nos blessures. Célébrons cette solennité en rendant grace, c’est ce que signifie également
eucharistie !

La Féte-Dieu nous rappelle alors que I’Eucharistie n’est pas faite pour rester enfermée dans nos
églises. Elle est faite pour irriguer le monde. Nourris du Corps du Christ, nous sommes
envoyés pour devenir : présence de paix, présence de pardon, présence de charité, présence de
lumiére.

Comme le disait saint Augustin : « Devenez ce que vous recevez : le Corps du Christ. »

Alors chers enfants, Aujourd’hui est un grand jour pour vous. Vous allez recevoir pour la
premiére fois Jésus dans votre cceur. Pas une image, pas un symbole, mais Jésus lui-méme,
vivant, présent, qui vous aime plus que tout.

Vous avez appris que I’hostie consacrée n’est plus du pain : c’est le Corps du Christ. Quand
vous direz « Amen », vous direz : « Oui Jésus, je crois que tu es 1a. Oui Jésus, je t’accueille. »

Vous allez devenir un peu comme un petit tabernacle vivant : Jésus habitera en vous. Et il
vous donnera sa paix, sa joie, sa force pour aimer, pour pardonner, pour €tre bons avec les
autres. Souvenez-vous :

e Quand vous étes tristes, Jésus vous console.

e Quand vous étes fatigués, Jésus vous porte.

e Quand vous avez peur, Jésus vous rassure.

e Quand vous étes heureux, Jésus se réjouit avec vous.

Aujourd’hui, Jésus vous dit : « Je veux étre ton ami pour toujours. »

Fréres et sceurs, en ce jour, demandons une grace simple : la faim de Dieu, le respect du
mystére, et le désir de devenir, nous aussi, pain partagé pour le monde.

Amen.



